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Sopa Cenoura e feijdo branco 403 96 1 02 23 01
< d | Ih ladad
o= Ovos mexidos com cogumelos e ervilha com Lacos. Salada de couve roxa, pepino e
2 Prato 8 ¢ pep 799 191 7 1 1 04
s cenoura
©
c
& Vegetariano Salada de cogumelos e ervilhas com Lagos. Salada de couve roxa, pepino e cenoura 310 74 2 06 16 07
&
Sobremesa Fruta da época 238 57 0 0 13 0.0
Sopa 0
©
S .
‘o Prato feriado
L
1
©
& .
o Vegetariano 0
|—
Sobremesa 0
Sopa Couve coragdo com grao-de-bico 437 104 2 02 23 01
o
‘o Prato Perna de frango no forno com arroz de ervilhas. Salada de tomate, milho e beterraba 594 142 4 1 1 02
s
S
®
g Vegetariano Hamburguer de azeitona com arroz de ervilhas. Salada de tomate, milho e beterraba 852 204 8 1.6 18 24
Sobremesa Fruta da época 238 57 0 0 13 0.0
Sopa Legumes 205 49 1 0.2 19 0.1
o
:p__J Prato Bolonhesa de atum.(atum estufado com esparguete) Salada de cebola, couve e cenoura 685 164 4 1 2 02
@
S
£
c:} Vegetariano Bolonhesa de soja.(soja estufada com esparguete) Salada de cebola, couve e cenoura 497 119 2 02 21 01
a o 238/ 57/ 13/ 0/
Sobremesa Fruta da época ou gelatina — 0/0 0/0 5O
Sopa Brdcolos e cenoura 234 56 1 0.2 1.6 0.1
© Panados de Frango com arroz de alegre (arroz com ervilha,cenoura e milho). Salada de
s Prato & gre ( ! ) 698 167 3 1 1 02
Q2 tomate, cenoura e cebola
1
S . Lentilhas estufadas com arroz de alegre (arroz com ervilha,cenoura e milho). Salada de
5 Vegetariano 583 139 2 0.3 1.3 0.2
b4 tomate, cenoura e cebola

Sobremesa Fruta da época 238 57 0 0 13 0.0

Sobremesd sujeitn ¢ alteracdo, pera wma oo gendo de maturogdo da frute oo
poderdo ser exciufdas as contamnagdes cruzadas no restaurante, | DeclocogSo g
da Fonseca 73, 1250-0396 Lisboa | Dessert subject 1o change. for good m)|

our staff. Crose contaminations in the restoumrante can not be

DOCS, @ reducldo do dasperdicio alimantor, | Alergénics, Informe-se, por faver, junto da nessa aquips. Noo
onal por ¥00g/100m| de praduto | Este estobelecimento dispSe de Livio de Reclomoacbes ASAE Ruo Rodriga

gzonal fruit, and reduction of food woste. | Allergens: Please get mors information with
prasented per 1000/1000ak of product | This establishment has compiaints book
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