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PLANIFICACAO DE MUSICA — 3.2 ANO/1.2 PERIODO - 2024/25
MESES BLOCO CONTEUDOS PROGRAMATICOS OBIJETIVOS ESSENCIAIS DE PRATICAS ESSENCIAIS DE APRENDIZAGEM | DESCRITORES
APRENDIZAGEM, DO PERFIL
CONHECIMENTOS, DOS ALUNOS
CAPACIDADES E ATITUDES
Jogos de Dizer r|m§s € lengalengas Experimentagao e criagao: Promover estratégias que envolvam:
~ - Entoar rimas e lengalengas . . .
exploragao da voz - . . - a organizag¢do de atividades artistico-
- Cantar cangdes Experimentar sons vocais (voz o Conhecedor/
. . -musicais onde se possam revelar
- Reproduzir pequenas melodias falada, voz cantada) de forma a . . . sabedor/ culto/
. . s conhecimentos, capacidades e atitudes; .
- Experimentar sons vocais (todos os que  conhecer as potencialidades da informado
a crianga é capaz de produzir) voz como instrumento musical. - experiéncias sonoras e musicais que (A,B,G,1,1)
- Experimentar percussao corporal, estimulem a apreciagdo e fruigcdo de diferentes T
batimentos, palmas, ... contextos culturais;
- Acompanhar cang¢des com gestos e Explorar fontes sonoras diversas . e
~ . . - a memorizagao e a mobilizagdo do
Setembro percussado corporal (corpo, objetos do quotidiano,

Jogos de
exploragao do
corpo

Experimentacao,
desenvolvimento e
criagdo musical

- Movimentar-se livremente a partir de:
sons vocais e instrumentais, melodias e
cancgoes, gravagdes

- Associar movimentos a: pulsagao,
andamento, dinamica acentuagdo,
divis3o bindria/terndria, dindmica

- Fazer variagdes bruscas de andamento
(rdpido, lento) e intensidade (forte, fraco)

- Fazer variagdes graduais de andamento
(«acelerando») e de intensidade
(aumentar, diminuir)

- Participar em coreografias elementares
inventando e reproduzindo gestos,
movimentos, passos.

Inventar/utilizar gestos, sinais e palavras
para expressar/comunicar: timbre,

instrumentos musicais) de forma
a conhecé-las como potencial
musical.

Improvisar, a solo ou em grupo,
pequenas sequéncias melddicas,

ritmicas ou harmodnicas a partir de

ideias musicais ou ndo musicais
(imagens, textos, situagGes do
quotidiano...).

Criar, sozinho ou em grupo,
ambientes sonoros, pequenas
pecas musicais, ligadas ao
quotidiano e ao imaginario,
utilizando diferentes fontes
sonoras.

Interpretagdao e comunicacao:

conhecimento em novas situagoes;

- a reflexdo critica sobre o que foi feito,
justificando os seus comentarios.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

-a imaginagdo de solugdes diversificadas para a
criagdo de novos ambientes sonoros/musicais;

- 0 desenvolvimento do pensamento critico,
face a qualidade da sua prépria produgdo
musical e a do meio que o rodeia;

- a manifestagdo da sua opinido em relagdo aos
seus trabalhos e aos dos pares;

- 0 cruzamento de diferentes areas do saber.

Promover situagoes que estimulem:

Criativo/critico
/analitico

(A,B,C,D,G,))



Setembro

Outubro

Representacdo do
som

Jogos de
exploragao da voz

Jogos de
exploragao do
corpo

intensidade, duracdo, altura, pulsacgdo,
andamento, dindmica.

- Inventar/utilizar codigos para
representar o som da voz, corpo e
instrumentos

- Inventar/utilizar cédigos para
representar sequéncias e texturas
sonoras

- Utilizar vocabulario adequado a
situagdes sonoro/musicais vivenciadas
- Identificar e utilizar gradualmente dois
simbolos de leitura e escrita musical

- Contactar com vdrias formas de
representagdo sonoro/musical: em
partituras adequadas ao seu nivel etdrio,
em publicagdes musicais, nos encontros
com musicos

Dizer rimas e lengalengas

- Entoar rimas e lengalengas

- Cantar cangdes

- Reproduzir pequenas melodias

- Experimentar sons vocais (todos os que
a crianga é capaz de produzir)

- Experimentar percussdo corporal,
batimentos, palmas, ...

- Acompanhar cang¢des com gestos e
percussao corporal

- Movimentar-se livremente a partir de:
sons vocais e instrumentais, melodias e
cangoes, gravagdes

- Associar movimentos a: pulsagao,
andamento, dinamica acentuagao,
divisdo binaria/ternaria, dindmica

- Fazer variagdes bruscas de andamento
(rdpido, lento) e intensidade (forte, fraco)
- Fazer variagdes graduais de andamento
(«acelerando») e de intensidade
(aumentar, diminuir)

Interpretar rimas, trava-linguas,
lengalengas, etc., usando a voz
(cantada ou falada) com
diferentes intencionalidades
expressivas.

Cantar, a solo e em grupo, da sua
autoria ou de outros, cangoes
com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas,
demonstrando progressivamente
qualidades técnicas e expressivas.

Tocar, a solo e em grupo, as suas
proprias pegas musicais ou de
outros, utilizando instrumentos
musicais, convencionais e ndo
convencionais,

de altura definida e indefinida.

Realizar sequéncias de
movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento
corporal de acordo com propostas
musicais diversificadas.

Apresentar publicamente
atividades artisticas em que se
articula a musica com outras
areas do conhecimento.

Apropriagao e reflexao

- 0 questionamento e a experimentagdo de
solucdes variadas;

- 0 planeamento, a organizagdo e a
apresentacdo de tarefas;
Indagador/

- a selecdo e a organizacdo de informacao. . .
investigador

(C,D,F, H,1)
Promover estratégias que requeiram por
parte do aluno:

- a interagdo com o professor, colegas e
audiéncias, argumentando as suas opinides,
admitindo e aceitando as dos outros;

-a inclusdo da opinido dos pares para a
melhoria e aprofundamento de saberes;

-0 entendimento e o cumprimento de
instrugGes. Respeitador da
diferenca/ do
outro
Promover estratégias que envolvam por parte
glasq pore (A,B,E,F, H)

do aluno:

- a selecdo e organizacdo de diversas fontes
sonoras de acordo com a sua intengao
expressiva;

- a utilizacdo de varios processos de registo de

Sistematizador
planeamento, de trabalho e de ideias.

/ organizador

Promover estratégias que impliquem: (A,B, G 1, 1)

- a consciéncia e o progressivo dominio técnico
da voz e dos instrumentos na performance

musical; Comunicador

- a utilizagdo dos elementos expressivos da (A, B, D, E, H)
musica;

- 0 rigor na comunicagao.



Outubro

Novembro

Experimentagao,
desenvolvimento
e criagao musical

Desenvolvimento
auditivo

Jogos de
exploragao do
corpo

- Participar em coreografias elementares
inventando e reproduzindo gestos,
movimentos, passos

- Identificar ambientes/texturas sonoras:
do meio préximo, da natureza

- Identificar e marcar a pulsagdo e/ou
ritmo de: lengalengas, cangdes, melodias
e dangas, utilizando percussao corporal,
instrumentos, voz, movimento

- Reconhecer ritmos e ciclos: da vida
(pulsagdo, respiragdo,), da natureza
(noite-dia, estagdes do ano, ...), de
maquinas e objetos, de formas musicais
(AA, AB, ABA,...)

- Reproduzir com a voz ou com
instrumentos: sons isolados, motivos,
frases, escalas, agregados sonoros,
cangdes e melodias (cantadas ou tocadas,
ao vivo ou de gravagao)

- Organizar, relacionar e classificar
conjuntos de sons segundo: timbre,
duracdo, intensidade, altura, localizagao,
- Dialogar sobre: meio ambiente sonoro,
audi¢cdes musicais, produgdes proprias e
do grupo, encontros com musicos,
sonoplastia nos meios de comunicagao
com que tem contacto (radio, televisao,

- Experimentar percussao corporal,
batimentos, palmas, ...

- Acompanhar cang¢des com gestos e
percussao corporal

- Movimentar-se livremente a partir de:
sons vocais e instrumentais, melodias e
cancgoes, gravagdes

Comparar caracteristicas ritmicas,
melddicas, harmanicas,
dindmicas, formais timbricas e de
textura em repertoério de
referéncia, de épocas, estilos e
géneros diversificados.

Utilizar vocabulario e simbologias
convencionais e ndo
convencionais para descrever e
comparar diversos tipos de sons e
pecas musicais de diferentes
estilos e géneros.

Pesquisar diferentes
interpretacGes escutadas e
observadas em espetaculos
musicais (concertos, bailados,
teatros musicais e outros)

ao vivo ou gravados, de diferentes
tradigGes e épocas, utilizando
vocabulario apropriado.

Partilhar, com os pares, as
musicas

do seu quotidiano e debater
sobre

os diferentes tipos de musica.

Produzir, sozinho ou em grupo,
material escrito, audiovisual e
multimédia ou outro, utilizando
vocabulario apropriado,
reconhecendo a musica como
construgao social, patriménio e
fator de identidade cultural.

Promover estratégias que impliquem por
parte do aluno:

- a procura de solugdes diversificadas como .
. o - Questionador
resposta a situagdes varias;
. ~ . . A F,G,1,J
-a indagac3o de diversas realidades sonoras (AF,G,1,0)

para a construgao de novos imaginarios.

Promover estratégias que proporcionem
oportunidades para o aluno:

- colaborar constantemente com os outros
e ajudar na realizagdo de tarefas;

- apresentar solugdes para a melhoria ou
aprofundamento das agdes;

- interagir com o professor e colegas na
procura do éxito pessoal e de grupo.
Promover estratégias e modos de organizacao
que impliquem por parte

do aluno:

- a assuncgdo de responsabilidades
relativamente aos materiais e ao cumprimento
de regras, como por exemplo, saber esperar a
sua vez, seguir as instrucdes dadas, ser
rigoroso no que faz;

- a autoavaliagao do cumprimento de tarefas e
das fungdes que assume.

Promover estratégias de envolvimento em
tarefas com critérios definidos, que levem o
aluno:

- a identificar os pontos fortes e fracos das
suas aprendizagens e desempenhos individuais (C,D,E,F,G,1,
ou em grupo; )

- a descrever os procedimentos usados durante

a realizagdo de uma tarefa e/ou abordagem de

um problema;

- a mobilizar as opinides e criticas dos outros

como forma de reorganizagao do trabalho;

Participativo
/colaborador

(8,C, D, E,F)

Responsavel/
auténomo



Novembro

Dezembro

Jogos de
exploragao da voz

Jogos de
exploragao do
corpo

- Associar movimentos a: pulsagéo,
andamento, dindamica acentuagao,
divisdo bindria/ternaria, dindmica

- Fazer variagdes bruscas de andamento
(rdpido, lento) e intensidade (forte, fraco)
- Fazer variagdes graduais de andamento
(«acelerando») e de intensidade
(aumentar, diminuir)

- Participar em coreografias elementares
inventando e reproduzindo gestos,
movimentos, passos

Dizer rimas e lengalengas

- Entoar rimas e lengalengas

- Cantar cangdes

- Reproduzir pequenas melodias

- Experimentar sons vocais (todos os que a
crianga é capaz de produzir)

- Experimentar percussao corporal,
batimentos, palmas, ...

- Acompanhar cangdes com gestos e
percussao corporal

- Movimentar-se livremente a partir de: sons
vocais e instrumentais, melodias e cangGes,
gravagoes

- Associar movimentos a: pulsagao,
andamento, dinamica acentuagao, divisdao
bindria/terndria, dindmica

- Fazer variagdes bruscas de andamento
(rdpido, lento) e intensidade (forte, fraco)

- Fazer variagOes graduais de andamento
(«acelerando») e de intensidade (aumentar,
diminuir)

- Participar em coreografias elementares
inventando e reproduzindo gestos,
movimentos, passos

- a apreciar criticamente as suas experiéncias
musicais e as de outros.

Autoavaliador
(transversal as
areas)



PLANIFICACAO DE MUSICA — 3.2 ANO/2.2 PERIODO - 2024/25

MESES BLOCO CONTEUDOS PROGRAMATICOS OBIJETIVOS ESSENCIAIS DE PRATICAS ESSENCIAIS DE APRENDIZAGEM | DESCRITORES
APRENDIZAGEM, DO PERFIL DOS
CONHECIMENTOS, ALUNOS
CAPACIDADES E ATITUDES
Jogos de Dizer rimas e lengalengas Experimentagao e criagao: Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/
exploragdo da - Entoar rimas e lengalengas Experimentar sons vocais (voz -@ or'gar'uzagao de atividades artistico- ?abedor/ culto/
voz i e v I R G -mu5|c§|s onde se possjam revelar' informado
- Cantar cangdes A I Ty . conhecimentos, capacidades e atitudes; (A,B,G,1,J)
- Reproduzir pequenas melodias voz como instrumento musical. - experiéncias sonoras e musicais que
. . estimulem a apreciagdo e fruigdo de diferentes
- Experimentar sons vocais (todos os que .
a crianga é capaz de produzir) contedesenitini=
janeiro Explorar fontes sonoras diversas

Representagao
do som

Inventar/utilizar gestos, sinais e palavras
para expressar/comunicar: timbre,
intensidade, duracgao, altura, pulsagdo,
andamento, dinamica

- Inventar/utilizar cédigos para
representar o som da voz, corpo e
instrumentos

- Inventar/utilizar cddigos para
representar sequéncias e texturas
sonoras

- Utilizar vocabulario adequado a
situagBes sonoro/musicais vivenciadas
- Identificar e utilizar gradualmentedois
simbolos de leitura e escrita musical

- Contactar com varias formas de
representa¢do sonoro/musical: em
partituras adequadas ao seu nivel etario,
em publicagGes musicais, nos encontros
com musicos

(corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a
conhecé-las como potencial
musical.

Improvisar, a solo ou em grupo,
pequenas sequéncias melddicas,
ritmicas ou harmonicas a partir de
ideias musicais ou ndo musicais
(imagens, textos, situagdes do
quotidiano...).

Criar, sozinho ou em grupo,
ambientes sonoros, pequenas
pecas musicais, ligadas ao
guotidiano e ao imaginario,
utilizando diferentes fontes
sonoras.

- a memorizagdo e a mobilizagcdo do
conhecimento em novas situagoes;

- a reflexdo critica sobre o que foi feito,
justificando os seus comentarios.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

-a imaginacao de solugdes diversificadas para a
criagdo de novos ambientes sonoros/musicais;

- 0 desenvolvimento do pensamento critico,
face a qualidade da sua propria produgado
musical e a do meio que o rodeia;

- a manifestagdo da sua opinido em relagdo aos
seus trabalhos e aos dos pares;

- o cruzamento de diferentes areas do saber.

Promover situagoes que estimulem:

Criativo/critico/
analitico

(AI BI cl DI GI 'j)



fevereiro

Experimentagao,
desenvolvimento
e criacdo musical

Desenvolviment
o auditivo

- Identificar sons isolados: do meio
proximo, da natureza

- Identificar ambientes/texturas sonoras:
do meio préximo, da natureza

- Identificar e marcar a pulsagdo e/ou
ritmo de: lengalengas, cangdes, melodias
e dangas, utilizando percussao corporal,
instrumentos, voz, movimento

- Reconhecer ritmos e ciclos: da vida
(pulsagao, respiracgdo, ...), da natureza
(noite-dia, estagdes do ano, ...), de
magquinas e objetos, de formas musicais
(AA, AB, ABA, ...)

- Reproduzir com a voz ou com
instrumentos: sons isolados, motivos,
frases, escalas, agregados sonoros,
cangdes e melodias (cantadas ou
tocadas, ao vivo ou de gravagao)

- Organizar, relacionar e classificar
conjuntos de sons segundo: timbre,
duracdo, intensidade, altura, localizagao,

- Dialogar sobre: meio ambiente sonoro,
audicdes musicais, produgées proprias e
do grupo, encontros com musicos,
sonoplastia nos meios de comunicagao
com que tem contacto (radio, televisdo,
)

- Dizer rimas e lengalengas

- Entoar rimas e lengalengas

- Cantar cangdes

- Reproduzir pequenas melodias

Interpretagdao e comunicagao:

Interpretar rimas, trava-linguas,
lengalengas, etc., usando a voz
(cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

Cantar, a solo e em grupo, da sua
autoria ou de outros, cangdes com
caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades
técnicas e expressivas.

Tocar, a solo e em grupo, as suas
proprias pegas musicais ou de
outros, utilizando instrumentos
musicais, convencionais e ndo
convencionais,

de altura definida e indefinida.

Realizar sequéncias de
movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento
corporal de acordo com propostas
musicais diversificadas.

Apresentar publicamente
atividades artisticas em que se
articula a musica com outras areas
do conhecimento.

- 0 questionamento e a experimentagdo de
solucdes variadas;

- 0 planeamento, a organizagdo e a

Indagad
apresentacdo de tarefas; TCELECIY

investigador

- a selegdo e a organizagdo de informagdo. (C, D, F, H, 1)

Promover estratégias que requeiram por parte
do aluno:

- a interagdo com o professor, colegas e
audiéncias, argumentando as suas opinioes,
admitindo e aceitando as dos outros;

-a inclusdo da opinido dos pares para a melhoria
e aprofundamento de saberes;

-0 entendimento e o cumprimento de

instrugdes. Respeitador da
- diferenca/ do
Promover estratégias que envolvam por parte —

do aluno:

A, B,E F, H
- a selecdo e organizacdo de diversas fontes ( )

sonoras de acordo com a sua intengdo
expressiva;

- a utilizagdo de varios processos de registo de
planeamento, de trabalho e de ideias.

Promover estratégias que impliquem:

- a consciéncia e o progressivo dominio técnico
da voz e dos instrumentos na performance
musical;

Sistematizador/
organizador

- a utilizagdo dos elementos expressivos da (A,B,C1,))
musica;

- 0 rigor na comunicagao.

Promover estratégias que impliquem por parte

do aluno:



Jogos de
exploragao da
voz

Jogos de
exploragao
docorpo

Jogos de
exploragao de
instrumentos

- Experimentar sons vocais (todos os que
a crianga é capaz de produzir)

- Experimentar percussao corporal,
batimentos, palmas, ...

- Acompanhar cang¢des com gestos e
percussdo corporal

- Movimentar-se livremente a partir de:
sons vocais e instrumentais, melodias e
cangoes, gravagdes

- Associar movimentos a: pulsagao,
andamento, dinamica acentuagao,
divisdo bindria/terndria, dindmica

- Fazer variagdes bruscas de andamento

(rdpido, lento) e intensidade (forte,
fraco)

- Fazer variagdes graduais de andamento
(«acelerando») e de intensidade
(aumentar, diminuir)

- Participar em coreografias elementares
inventando e reproduzindo gestos,
movimentos, passos

- Experimentar as potencialidades
sonoras de materiais e objetos

Construir fontes sonoras elementares
introduzindo modificagdes em materiais
e objetos

- Construir instrumentos musicais
elementares seguindo indicagdes
ordenadas de construgao

- Utilizar instrumentos musicais

Apropriagao e reflexdao

Comparar caracteristicas ritmicas,
melddicas, harmdnicas, dindmicas,
formais timbricas e de textura em
repertoério de referéncia, de
épocas, estilos e géneros
diversificados.

Utilizar vocabulario e simbologias
convencionais e nao convencionais
para descrever e comparar
diversos tipos de sons e pecgas
musicais de diferentes estilos e
géneros.

Pesquisar diferentes
interpretagdes escutadas e
observadas em espetaculos
musicais (concertos, bailados,
teatros musicais e outros)
ao vivo ou gravados, de diferentes
tradicdes e épocas, utilizando
vocabulario apropriado.

Partilhar, com os pares, as musicas
do seu quotidiano e debater sobre
os diferentes tipos de musica.

Produzir, sozinho ou em grupo,
material escrito, audiovisual e
multimédia ou outro, utilizando
vocabulario apropriado,
reconhecendo a musica como
construgdo social, patrimdnio e
fator de identidade cultural.

- a procura de solugdes diversificadas como
resposta a situagdes varias;

-a indagacdo de diversas realidades sonoras
para a construcdo de novos imaginarios.

Promover estratégias que proporcionem
oportunidades para o aluno:

- colaborar constantemente com os outros
e ajudar na realizagdo de tarefas;

- apresentar solugdes para a melhoria ou
aprofundamento das agdes;

- interagir com o professor e colegas na procura
do éxito pessoal e de grupo.

Promover estratégias e modos de organizagao
que impliquem por parte

do aluno:

- a assuncgao de responsabilidades
relativamente aos materiais e ao cumprimento
de regras, como por exemplo, saber esperar a
sua vez, seguir asinstrucdes dadas, ser rigoroso
no que faz;

- a autoavaliagdo do cumprimento de tarefas e
das fungdes que assume.

Promover estratégias de envolvimento em
tarefas com critérios definidos, que levem o
aluno:

- a identificar os pontos fortes e fracos das suas
aprendizagens e desempenhos individuais ou
em grupo;

- a descrever os procedimentos usados durante
a realizacdo de uma tarefa e/ou abordagem de
um problema;

- a mobilizar as opinides e criticas dos outros
como forma de reorganizagdo do trabalho;

- a apreciar criticamente as suas experiéncias
musicais e as de outros.

Comunicador

(A, B, D, E, H)

Questionador

(A, F,G,1,1J)

Participativo/col
aborador

(8,C,D,EF

Responsavel/
auténomo

(C,D,EF,G,1J)

Autoavaliador
(transversal as
areas)



PLANIFICACAO DE MUSICA - 3.2 ANO/3.2 PERIODO - 2024/25

MESES BLOCO CONTEUDOS OBIJETIVOS ESSENCIAIS DE PRATICAS ESSENCIAIS DE DESCRITORES
PROGRAMATICOS APRENDIZAGEM, APRENDIZAGEM DO PERFIL DOS
CONHECIMENTOS, ALUNOS
CAPACIDADES E ATITUDES
Jogos de - Dizer rimas e lengalengas Experimentagao e criagdo: Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/ sabedor/
exploracdo da - Entoar rimas e lengalengas Experimentar sons vocais (voz - or'gar'nzagao de atividades artistico- cuitinfornade
voz -musicais onde se possam revelar
. falada, voz cantada) de forma a . i . (A, B,G,1,))
- Cantar cangdes o conhecimentos, capacidades e atitudes;
conhecer as potencialidades da
- Reproduzir pequenas voz como instrumento musical. - experiéncias sonoras e musicais que estimulem
melodias a apreciagdo e fruicdo de diferentes contextos
. . culturais;
- Experimentar sons vocais .
Abril . , Explorar fontes sonoras diversas L L
(todos os que a crianga é capaz . . - a memorizagdo e a mobilizagdo do
. (corpo, objetos do quotidiano, . . ~
de produzir) . L conhecimento em novas situagées;
instrumentos musicais) de forma
a conhecé-las como potencial - a reflexdo critica sobre o que foi feito,
. ~ musical. justificando os seus comentarios.
- Experimentar percussao
Jogos de corporal, batimentos, palmas, Criativo/critico/analitico
exploragao Improvisar, a solo ou em grupo, Promover estratégias que envolvam por parte
docorpo - Acompanhar cangdes com pequenas sequéncias melddicas, do aluno: (A,B,C,D,G,))

gestos e percussdo corporal

- Movimentar-se livremente a
partir de: sons vocais e
instrumentais, melodias e
cangoes, gravagoes

- Associar movimentos a:
pulsa¢do, andamento, dinamica
acentuacao, divisdo
bindria/ternaria, dindmica

ritmicas ou harmodnicas a partir de
ideias musicais ou ndo musicais
(imagens, textos, situagdes do
quotidiano...).

Criar, sozinho ou em grupo,
ambientes sonoros, pequenas
pecas musicais, ligadas ao
quotidiano e ao imaginario,
utilizando diferentes fontes
sonoras.

-a imaginacao de solugdes diversificadas para a
criacdo de novos ambientes sonoros/musicais;

- o desenvolvimento do pensamento critico, face
a qualidade da sua proépria produgao musical e a
do meio que o rodeia;

- a manifestagdo da sua opinido em relagdo aos
seus trabalhos e aos dos pares;

- o cruzamento de diferentes areas do saber.

Promover situagoes que estimulem:



Abril

Jogos de
exploragao de
instrumentos

- Fazer variagdes bruscas de
andamento (rapido, lento) e
intensidade (forte, fraco)

- Fazer variagGes graduais de
andamento («acelerando») e de
intensidade (aumentar,
diminuir)

- Participar em coreografias
elementares inventando e
reproduzindo gestos,
movimentos, passos

- Experimentar as
potencialidades sonoras de
materiais e objetos

Construir fontes sonoras
elementares introduzindo
modificacGes em materiais e
objetos

- Construir instrumentos
musicais elementares seguindo
indicagdes ordenadas de
construcao

- Utilizar instrumentos musicais

Interpretacao e comunicagao:

- Interpretar rimas, trava-linguas,
lengalengas, etc., usando a voz
(cantada ou falada) com
diferentes intencionalidades
expressivas.

- Cantar, a solo e em grupo, da
sua autoria ou de outros, cangdes
com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas,
demonstrando progressivamente
qualidades técnicas e expressivas.

- Tocar, a solo e em grupo, as suas
proprias pegas musicais ou de
outros, utilizando instrumentos
musicais, convencionais e ndo
convencionais,

de altura definida e indefinida.

- Realizar sequéncias de
movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

- Comunicar através do
movimento corporal de acordo
com propostas musicais
diversificadas.

- Apresentar publicamente
atividades artisticas em que se
articula a musica com outras
areas do conhecimento.

Apropriagao e reflexao

- 0 questionamento e a experimentagdo de
solugdes variadas;

- 0 planeamento, a organizagdo e a apresentacgdo
de tarefas;

- a selecdo e a organizacdo de informacao.

Promover estratégias que requeiram por parte
do aluno:

- a interagdo com o professor, colegas e
audiéncias, argumentando as suas opinides,
admitindo e aceitando as dos outros;

-a inclusdo da opinido dos pares para a melhoria
e aprofundamento de saberes;

-0 entendimento e o cumprimento de instrugdes.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- a selecdo e organizacdo de diversas fontes
sonoras de acordo com a sua intengao
expressiva;

- a utilizacdo de varios processos de registo de
planeamento, de trabalho e de ideias.

Promover estratégias que impliquem:

- a consciéncia e o progressivo dominio técnico
da voz e dos instrumentos na performance
musical;

- a utilizagdo dos elementos expressivos da
musica;

- 0 rigor na comunicagao.

Indagador/ investigador

(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenca/ do outro

(Al BI EI FI H)

Sistematizador/
organizador

(A,B,C1J)

Comunicador

(A, B, D, E, H)



Maio

Junho

Experimentagao,
desenvolvimento
e criacdo musical

Expressao e
criagdo musical

Jogos de
exploragao da
voz

Utilizar diferentes maneiras de
produzir sons: com a voz, com
percussdo corporal, com
objetos, com instrumentos
musicais, com aparelhos
electroacusticos;

- Inventar texturas/ambientes
sonoros;

- Utilizar texturas/ambientes
sonoros em: cangoes, dangas,
histérias, dramatizagoes,
gravagoes;

- Adaptar: textos para melodias,
melodia para textos, textos
para cangoes;

- Utilizar o gravador para
registar produgdes proprias e
do grupo

- Organizar sequéncias de
movimentos (coreografias
elementares) para sequéncias
sonoras

- Organizar sequéncias sonoras
para sequéncias de
movimentos

- Participar em dangas de roda,
de fila, ... tradicionais, infantis
- Participar em dangas do
reportorio regional e
popularizadas

Dizer rimas e lengalengas

- Entoar rimas e lengalengas

- Cantar cangdes

- Reproduzir pequenas
melodias - Experimentar sons
vocais (todos os que a crianga é
capaz de produzir

-Comparar caracteristicas
ritmicas, melédicas, harmonicas,
dindmicas, formais timbricas e de
textura em repertério de
referéncia, de épocas, estilos e
géneros diversificados.

-Utilizar vocabulario e
simbologias convencionais e nao
convencionais para descrever e
comparar diversos tipos de sons e
pecas musicais de diferentes
estilos e géneros.

- Pesquisar diferentes
interpretagGes escutadas e
observadas em espetaculos
musicais (concertos, bailados,
teatros musicais e outros)

ao vivo ou gravados, de diferentes
tradigdes e épocas, utilizando
vocabulario apropriado.

- Partilhar, com os pares, as
musicas

do seu quotidiano e debater
sobre

os diferentes tipos de musica.

- Produzir, sozinho ou em grupo,
material escrito, audiovisual e
multimédia ou outro, utilizando
vocabuldrio apropriado,
reconhecendo a musica como
construcdo social, patrimonio e
fator de identidade cultural.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

- a procura de solugdes diversificadas como
resposta a situagdes varias;

-a indagacgdo de diversas realidades sonoras para
a construgdo de novos imaginarios.

Promover estratégias que proporcionem
oportunidades para o aluno:

- colaborar constantemente com os outros

e ajudar na realizagdo de tarefas;

- apresentar solugdes para a melhoria ou
aprofundamento das agdes;

- interagir com o professor e colegas na procura
do éxito pessoal e de grupo.

Promover estratégias e modos de organizagao
que impliquem por parte

do aluno:

- a assuncdo de responsabilidades relativamente
aos materiais e ao cumprimento de regras, como
por exemplo, saber esperar a sua vez, seguir
asinstrucdes dadas, ser rigoroso no que faz;

- a autoavaliagdo do cumprimento de tarefas e
das fungdes que assume.

Promover estratégias de envolvimento em
tarefas com critérios definidos, que levem o
aluno:

- a identificar os pontos fortes e fracos das suas
aprendizagens e desempenhos individuais ou em
grupo;

- a descrever os procedimentos usados durante a
realizacdo de uma tarefa e/ou abordagem de um
problema;

- a mobilizar as opinides e criticas dos outros
como forma de reorganizagao do trabalho;

- a apreciar criticamente as suas experiéncias
musicais e as de outros.

Questionador

(A F,G,1,1J)

Participativo/colaborador

(8,C, D, E,F)

Responsavel/ auténomo

(CI DI EI FI GI II J)

Autoavaliador
(transversal as areas)
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